
令和元年度　在宅医療フォーラム　「人生100年時代　～だからこそ人生会議してみませんか～」
日　時：令和元年　9月　1日（日）　　午後2時～午後4時
場　所：テクスピア大阪　小ホール
申込　参加人数 事前受付　　 80
　　　　　　　　　　　　　　　当日参加　　 73
アンケート回収数 70 回収率 95.9%

◎今日の在宅医療フォーラムはいかがでしたか？
とても良かった 43

良かった 24

ふつう 1

あまり良くなかった 0

良くなかった 0

無記入 2

◎在宅医療フォーラムを何で知ったか？（複数回答）
家族、知人等からの口コミ 35
市広報 10
ちらし 9
ポスター 8
インターネット（イカロスネット） 4
社協ホームページ 2
その他 13

＊その他 花水木(7)
真嶋先生(3)
地域包括
親友
病院の広報

◎ご家族や友人と「人生会議」の話し合いをしようと思うか？
しようと思う 54
しようとは思わない 1
わからない 9
無記入 6
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◎在宅療養で、あれば良いと思う支援や情報
　・自宅での療養に疲れて今後どうしようかと悩んだとき、本人や家族が相談できる場所や人、
　　短期間でも受け入れしてくれる病院の情報。
　・家族が介護負担を軽減できる入院、ショートステイ。
　・家族が病気になった際に、できるだけ家族でサポートをしたいので、気軽に相談ができる
　　相手や窓口があってほしい。
　・どのくらいのサービスが受けられるか知りたい。家族だけでは限界がくると思う。
　・一人で生活している中で、自宅で療養の可能性があれば望みたいです。
　・情報が入りにくく、どこに聞けばいいか、よくわからない。こんな支援があるという情報がほしい。
　・今から考えて行こうと思いました。
　・ケアしてくれる人の心のケア。
　・いろいろあるが、ケア支援の内容を教えてくれたら不安な気持ちが楽になると思います。
　・その時はケアマネジャーさんに相談したい。信頼できるケアマネさんを知りたい。欲しい。
　・今の所、自分や家族にケアを受けた者がいないので～。その時はお願いします。
　・ケアマネジャーさんに相談してやっていこうと思います。
　・支援内容の情報が少ない。
　・ケアマネの方など、いろんな人の話を聞きたい。
　・介護をされる方よりも、介護をする方をどう支援するかを思う。
　・家の片づけ、介護支援、かかりつけ医。
　・人生会議のきっかけを退院する時とかに、先生から話を始めてもらえたらいいなのかと思いました。
　・主治医からのくわしい説明があれば、不安がなくなると思われます。
　・よくわかりません。
　・家族に迷惑かけない為、甘えずに自分で出来る限りの事はしたい。家族の言うことを
　　素直に聞いて努力したい。
　・在宅療養について全く知識がないので、どんな事でも知ることができたら良いなと思います。
　・自宅療養について漠然としている方も多いと思うので、こんな事例があります、こんなとき
　　どうしますか？のような情報があれば自分の家庭について想定しやすいのかなと思いました。
　・家庭に事情で自宅療養は無理。
　・在宅看取り等の医療・介護の支援や情報。
　・インターネットで簡単にアクセスできる情報。具体的なもの。
　・終わりは自宅を希望しますが、費用のかからない在宅にして、係りの方が常に来て
　　下さる安心した末を望みたい。
　・医療知識を常に教えてもらえる方々が近くにいらしたら有難いです。
　・現在はまだ、介護のお世話になってないですけど、またその時が来たら包括支援センターの
　　方々、よろしくお願いいたします。
　・信頼できる在宅医の情報が欲しい。
　・どこで、どのような支援が受けられるか、その支援を受けるためにはどのような手続きが
　　必要か、詳しい情報が欲しいと思u。
　・自分や夫の財産も把握しておく。それを子供たちにどう分けるかという事も考えておく。
　　そのことで、残った家族が争うことのないようにしておく.
　・自宅療養を望める状況でないので・・・


